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Ambalaj

Ambalaj (TS EN 14182), hammaddeden işlenmiş 
ürüne kadar, üreticiden kullanıcı veya tüketiciye 
kadar, ürünün bir arada tutulması, korunması, 
yüklenip-boşaltılması, sevk edilmesi ve 
tanıtılması için kullanılan herhangi bir yapıdaki 
herhangi bir malzemeden yapılmış bütün 
ürünlerdir.



Ambalajların işaretlenme ve etiketlenmesinde 
ürünle ilgili özel mevzuatın yanında TS 4331
“Ambalaj - Genel ilkeler – Bölüm 3: 
Ambalajların işaretlenmesi ve etiketlenmesi” 
standardı temel dokümandır.



Tüketiciye ürünün sunulmasını sağlayan ambalaj için 
tüketicinin korunması amacıyla Bilim, Sanayi ve 

Teknoloji Bakanlığının kontroller yaptığı hazır 
ambalaj yönetmelikleri yürürlüktedir:

� Hazır Ambalajlı Mamullerin Ağırlık ve Hacim Esasına 
Göre Net Miktar Tespitine Dair Yönetmelik 
(76/211/AT),

� Hazır Ambalajlı Mamullerin Nominal Dolum Miktarı ile 
İlgili Kuralların Belirlenmesine Dair Yönetmelik 
(2007/45/AT),

� Ölçü Kabı Olarak Kullanılan Ölçü Şişelerine Dair 
Yönetmelik (75/107/AT)



Miktarla ilgili “e” işareti 
(TS 11359)



Ambalaj ürünü koruyarak, atığı önleyerek, verimli kullanım 
sağlayarak ve sağlığı koruyarak ekonomik, çevresel ve 
sosyal döngüsel ekonomiye çok değerli katkıda bulunur.

Ambalajda plastiklerin çevre açısından en büyük avantajı bu noktada 
ortaya çıkmaktadır: 
� Çevreyi korumaktaki önlemlerden biri olan malzeme    miktarının 
azaltılmasını birçok tasarım seçeneği ile sunabilmektedir. 
� Geri kazanım ve geri dönüştürmeye uygundur.
� Enerji geri kazanımı için uygun kalorifik değere sahip olmasıdır.



Ambalaj atıklarının kontrolü yönetmeliği

RG: 25538 / 30/7/2004 

RG: 28035 / 24.08.2011



Ambalaj için çevre standardları:
TS EN 13427
Ambalajlama – Ambalaj ve ambalaj atığı alanında standardların 
kullanımı için şartlar
TS EN 13428 Ambalaj – Üretim Ve Kompozisyona Özel Şartlar -
Kaynak Azaltma ile Önleme
TS EN 13429 Ambalajlama – Tekrar Kullanım
TS EN 13430 Ambalaj – Malzeme Geri Dönüşümü İle Geri 
Kazanılabilir Ambalaj Şartları
TS EN 13431 Ambalaj – Enerji Kazanımı Şeklinde Ambalaj Geri 
Kazanım Şartları, En Düşük Kalorifik Değeri Dahil
TS EN 13432 Ambalaj – Kompostlama ve biyobozunma ile geri 
kazanma şartları – Ambalaj son kabulü için test programı ve 
değerlendirme kriterleri 



Tüketici gözünde “Aşırı ambalaj”:

� Çevre bozucu ve fazla düzenli-depolamaya yol açan 
ambalaj atığı olarak algılanmaktadır.

� Uygun malzemeli ambalajın doğru kullanımı gıda atığı 
üzerinde çok büyük etki yapabilir. Böylece gıda kaybını 
önleyerek daha verimli kullanımı sağlamaktadır.

� Ambalajın stratejik kullanımı sağlığa ve ürünün raf ömrüne 
katkı sağlayabildiği yönünde deliller vardır.

� Tüketici ambalaj atıklarından endişe duymakta olup, 
ambalaj atığının geri dönüşümü ile geri kazanımı arasındaki 
farkı tam olarak anlamamakla birlikte, ambalajın geri 
dönüştürülebilir olmasını istemektedir.



Aynı miktardaki ürünün daha az miktardaki 
ambalaj malzemesiyle (daha az kaynak ve 
enerji kullanımı) daha uzun raf ömrü sağlaması 
ambalaj sanayinin günümüzde en büyük 
hedeflerindendir. Böylece daha verimli kullanım 
sağlanmakta ve kabul gördükten sonra 
Standard uygulama haline gelmektedir. 



� TS EN 15342 “Plastikler - Geri dönüştürülmüş plastikler -
Polistirenden (PS) geri dönüştürülmüş malzemelerin 
karakterizasyonu”

� TS EN 15343 “Plastikler - Geri dönüştürülmüş plastikler -
Plastik geri dönüştürme izlenebilirliği ve uygunluk 
değerlendirmesi ve geri dönüştürülmüş içerik”

� TS EN 15344 “Plastikler - Geri dönüştürülmüş plastikler –
Polietilenden (PE) geri dönüştürülmüş malzemelerin 
karakterizasyonu” 

� TS EN 15345 “Plastikler - Geri dönüştürülmüş plastikler -
Polipropilenden (PP) geri dönüştürülmüş malzemelerin 
karakterizasyonu”



� TS EN 15346 “Plastikler - Geri dönüştürülmüş plastikler -
Poli(vinilklorür) (PVC) geri dönüştürülmüş malzemelerin 
karakterizasyonu”

� TS EN 15347 “Plastikler - Geri dönüştürülmüş plastikler -
Plastik atıkların karakterizasyonu”

� TS EN 15348 “Plastikler - Geri dönüştürülmüş plastikler -
Poli(etilen tereftalat)dan (PET) geri dönüştürülmüş bileşenlerin 
karakterizasyonu



Gıda ile temas eden madde ve malzemeler;

� 1935/2004/EC Gıdalarla temasta bulunan malzemeler 

(TÜRK GIDA KODEKSİ GIDA İLE TEMAS EDEN 
MADDE VE MALZEMELER YÖNETMELİĞİ RG: 
29.12.2011)

� 2023/2006/EC Gıda ile temasta bulunan madde ve 
malzemeler iyi üretim kuralları  

(GIDA İLE TEMAS EDEN MADDE VE MALZEME 
ÜRETEN İŞLETMELERİN KAYIT İŞLEMLERİ İLE İYİ 
ÜRETİM UYGULAMALARINA DAİR YÖNETMELİK 
RG: 03.08.2012)



Gıda ile temas eden madde ve malzemeler;

� 282/2008/EC Gıda ile temasta bulunan geri 
dönüştürülmüş madde ve malzemeler

TÜRK GIDA KODEKSİ GIDA İLE TEMAS EDEN 
MADDE VE MALZEMELER YÖNETMELİĞİ RG: 
29.12.2011- MADDE 13) 

� 10/2011/EC Plastik Uygulama Önlemleri (PIM) 

(Tebliğ: 2013/34, Tebliğ: 2013/35)



�Gıda İle Temas Eden Madde Ve Malzeme Üreten İşletmelerin
Kayıt İşlemleri İle İyi Üretim Uygulamalarına Dair Yönetmelik
03.08.2012 RG 28373 (Değişik: 02.02.2012 RG 28547)
�Türk Gıda Kodeksi Gıda İle Temas Eden Plastik Madde ve
Malzemeler Tebliği (Tebliğ No: 2013/34) Türk Gıda Kodeksi Gıda
İle Temas Eden Plastik Madde Ve Malzemelerin Bileşenlerinin
Migrasyon Testinde Kullanılan Gıda Benzerleri Listesi Tebliği
(Tebliğ No: 2013/35)
�Türk Gıda Kodeksi Etiketleme Yönetmeliği 29.12.2011- RG
28157 (Bilgi için)





Madde ve malzemenin uygunluğunun sağlanabilmesi için gıda 
ile temas eden yüzeyin kullanılan hacme oranı

Spesifik migrasyon için göç edebilecek maddelerin belirlenmesi 
ve spesifik migrasyon deneylerinin yapılması (yapılamaması)

STANDARD YÖNTEMLER:

� Daldırma yöntemi

� Doldurma yöntemi

� Hücre yöntemi

EN  1186 Toplam migrasyon 

EN 13130 Spesifik migrasyon



GIDA BENZERLERİ SEÇİMİ
Gıda Benzeri

% 10’luk Etil alkol çözeltisi (hacim/hacim) Gıda Benzeri A

% 3’lük Asetik asit çözeltisi (ağırlık/hacim) Gıda Benzeri B

% 20’lik Etil alkol çözeltisi (hacim/hacim) Gıda Benzeri C

% 50’lik Etil alkol çözeltisi (hacim/hacim) Gıda Benzeri D1

Bitkisel yağ* Gıda Benzeri D2

Poli(2,6-difenil-p-fenilen oksit) (tanecik boyutu 60-80 

mesh, gözenek büyüklüğü 200 nm

Gıda Benzeri E



TOPLAM MİGRASYON KOŞULLARI
Test 

Numarası

[°C] Temas Sıcaklığında Temas 

Süresi

Öngörülen temas koşulları

TM1 20 °C’de 10 gün Buzdolabı veya dondurucu koşullarında her türlü temas

TM2 40 °C’de 10 gün 2 saate kadar 70 °C’ye kadar ısı uygulamalarını veya 15 dk’ya kadar 

100 °C’ye kadar ısı uygulamalarını içerecek şekilde oda sıcaklığı veya 

daha düşük sıcaklılardaki uzun süreli muhafaza  için 

TM3 70 °C’de 2 saat Sonrasında oda sıcaklığında veya soğutucuda muhafaza 

yapılmaksızın 2 saate kadar 70 °C’ye kadar ısı uygulamalarını veya 15 

dk’ya kadar 100 °C’ye kadar ısı uygulamalarını kapsayan her türlü 

temas koşulu için.

TM4 100 °C’de  1 saat Tüm gıda benzerleri için 100°C’ye kadar sıcaklıklarda yüksek sıcaklık 

uygulamaları

TM5 100°C’de veya geri akışta 2 saat ya 

da 121 °C’de 1 saat

121°C’ye kadar yüksek sıcaklık uygulamaları

TM6 100°C’de 4 saat 40°C’nin üzerindeki sıcaklıklarda benzer A,B veya C ile her türlü 

temas koşullarında

TM7 175°C’de 2 saat Yağlı gıdalarla, TM5 koşullarını aşan yüksek sıcaklık uygulamaları



MİGRASYON KOŞULLARI
En Zorlayıcı Kullanım Koşulları İçin Temas Sıcaklığı Test (Analiz) Sıcaklığı

T ≤ 5 ºC 5 ºC 

5 ºC < T ≤ 20 ºC 20 ºC

20 ºC < T ≤ 40 ºC 40 ºC

40 ºC < T ≤ 70 ºC 70 ºC

70 ºC < T ≤ 100 ºC 100 ºC veya geri akış sıcaklığı 

100 ºC < T ≤ 121 ºC 121 ºC (*)

121 ºC < T ≤ 130 ºC 130 ºC (*)

130 ºC < T ≤ 150 ºC 150 ºC (*)

150 ºC < T ≤ 175 ºC 175 ºC (*)

T > 175 ºC Sıcaklık, gıda-temas eden malzeme ara yüzeyindeki 

gerçek sıcaklığa ayarlanır.(*)  



Metal Salımı
Madde SML (mg/kg gıda veya gıda 

benzeri) 

Baryum 1

Kobalt 0,05

Bakır 5

Demir 48

Lityum 0,6

Mangan 0,6

Çinko 25



�En kötü şartların belirlenmesi ve matematiksel 
modelleme

�Dolaylı geçiş tayin çalışmaları 

�PAA tayini

� İşlevsel engelleyici performansının belirlenmesi.

�Migrasyon deneyi tekrar periyodu / beyan 
yenileme



TÜRK GIDA KODEKSİ GIDA İLE TEMAS EDEN PLASTİK 
MADDE VE MALZEMELER TEBLİĞİ (TEBLİĞ NO: 2013/34) 

MADDE 11 Uygunluk beyanı ve belgeleme ile ilişkili olup, c) 
bendinde; “(a) bendinde belirtilen yazılı beyan, üretimin ara 
basamaklarından başlayarak madde veya malzemelerin 
kolaylıkla tanımlanmasını sağlar. Madde veya malzemenin 
bileşiminde veya üretim şeklinde migrasyonu etkileyecek bir 
değişim olduğunda veya yeni bilimsel verilerin ortaya çıkması 
halinde bu beyan yenilenir.”


